
STAGE COMBAT EXCEPTIONNEL

AVEC MAMEDY DOUCARA

CHAMPION DU MONDE 2001
2 FOIS 3e AUX CHAMPIONNATS D EUROPE

1 FOIS VICE CHAMPION D EUROPE
9 FOIS CHAMPION DE FRANCE

Le  Provence  Sport  Taekwondo  organise  le  samedi  12  avril  2014  un  stage 
combat exceptionnel avec Mamédy DOUCARA. Ce stage est l'occasion pour vos licenciés de 
rencontrer un athlète de haut niveau et bénéficier de son expérience. Pour certains cela leur 
permettra  de  gagner  un  regain  de  motivation.  Ce  stage  sera  également  l'occasion  de 
communiquer sur le taekwondo et tenter d'avoir des retombées sur l'ensemble des clubs de la 
région.

Le stage aura lieu à :
Gymnase Lurian

Rue de Lurian
13300 Salon de Provence

14H00 à 15H30 : Benjamin - Minimes
16H00 à 18H30 : Cadets - Juniors - Séniors - Vétérans

Tarif : 5€ par stagiaire
Gratuit pour le public

Mamédy DOUCARA sera disponible pour signer des autographes et être pris 
en photo en compagnie des stagiaires.

Pour des questions de confort et de qualité, le nombre de place est limité, donc 
pensez à réserver vos places le plutôt possible. Nous rappelons que les stagiaires présents au 
stage sont susceptible d'être filmé et d'être photographié, en conséquence le club se réserve 
tous les droits à l'image.

Chaque stagiaire devra avoir son passeport à jour et devra emporter une raquette et un 
PAO.

Sportivement,

Benoit Contensuzas
Président du Provence
Sport Taekwondo
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STAGE COMBAT EXCEPTIONNEL

AVEC MAMEDY DOUCARA

FEUILLE D'INSCRIPTION CLUB

NOM DU CLUB :                                                                         CONTACT :                               

N° de licence NOM Prénom Catégorie
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STAGE COMBAT EXCEPTIONNEL

AVEC MAMEDY DOUCARA

BORDEREAU D ENVOI

NOM DU CLUB :                                                                         

CONTACT :                                                         COORDONNEES     :                                            .  

Nombre de participants Prix Total a régler

X 5€ €

Pour que les inscriptions soient confirmées, merci de nous envoyer le règlement avec les 
inscriptions à l'ordre du : Provence Sport Taekwondo.

Merci de renvoyer, les inscriptions accompagnées du bordereau d'envoi et du règlement 
à l'adresse suivante : 

Provence Sport Taekwondo
Gymnase Michelet
Rue du Lauzard

13300 Salon de Provence

Pour plus d'information vous pouvez nous contacter par courriel : 
provencetkd@hotmail.fr ou  téléphone 06 17 93 70 59

Date et signature
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STAGE COMBAT EXCEPTIONNEL

AVEC MAMEDY DOUCARA

FEUILLE D'INSCRIPTION INDIVIDUELLE

Je soussigné M / MME m'inscrit  au  stage  combat 
exceptionnel avec Mamédy DOUCARA, le samedi 12 avril 2014. Ma catégorie d'âge est : 
Benjamin - Minime - Cadet - Junior - Sénior - Vétéran (rayer les mentions inutiles)

Courriel : téléphone :

Mon numéro de licence FFTDA est :

Nom de mon club d'appartenance :

Je règle le droit d'entrée au stage de 5€ en espèce , par chèque 

Nom de la banque : N° de chèque :

Date et signature
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